
健康で幸せな生活のために、再注目の今 !
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2023年2月 3日 (金)14:00～ 18:00

みたかヘルスケアクリニック 院内
東京都三鷹市下連雀 3-38-4三鷹産業プラザ 5F―B

老化やがんに強く関連する悪玉活性酸素、別名「ヒドロキシラジカル」。
「水素を吸つて、ヒドロキシラジカルをやっつけたい !」 そんな熱い院長の想いを込めた

当院初の水素セミナー。

今、再注目の水素吸入。最先端療法として、健康にどう活きるのか?
そうした皆様の疑間に応え、全身で学べる場にしました。

元気の目安・血流測定も実施。 血流改善も学んで、知識も身体もリフレッシュしましょう !

■参加人数枠:20名
■受講料 :無 料
■テーマ:「水素療法を知る」
■講師:みたかヘルスケアクリニック院長 福島偉

(ふくしまたかし)

■参加人数枠: 10名
■受講料:無 料
※カニューレをお持ちでない方は550円 (税込)をカニューラ代と
して頂戴いたします。

■水素吸入 :30～ 60分 (予約状況によります)鶴
新型コロナ感染拡大防止のため完全予約制とさせて頂きますため、参加枠が埋まり次第の受付終了となります。

早めのお申込みをおすすめいたします。新型コロナ感染予防のため、弊社ではマスク着用や各所の消毒など、最新の注意ととも

にできる限りの対策を実施しております。どうぞ安心してお越しください。

きがあれ

お申込み・お問合せは、クリニック窓口またはお電話で bヽ0422-40-0102
主催 :みたかヘルスケアクリニック 東京都三鷹市下連雀 3-38-4三鷹産業プラザ 5F一B
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ミニロセミナー(質疑応答)16:00～ (30分程)
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血流スコープ測定つき「水素吸入を学ぶ」

14:00～ 18:00流
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